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– I större städer måste 
dock man vara beredd på att 
det kan vara lite ruffigt nära 
stationen, men på mindre 
orter är det lugnare, förkla­
rar Christofer.

Hur mycket packning är 
lagom?

– En stor fördel med tåget 
är att du kan packa precis 
som du vill, utan att tänka 
på vikt, mått eller vätskor. 
Ryggsäck är ju det klassiska 
men vi har valt väskor som 
man kan dra. Det är ofta inga 
problem att rulla väskan om 
du reser i Europa. Jag har en 
kabinväska och en ryggsäck 
av mellanstorlek, som även 
funkar till utflykter. När det 
gäller kläder är det bra att 
ta med svarta underkläder 
och handtvätta efter vägen. 
Lämna fåfängan hemma, 
man behöver mindre än 
man tror, säger Gunilla.

– Jag har en lite större 
väska som kan rullas, men 
som också går att göra om 
till ryggsäck om det behövs. 
Mörka, diskreta hikingskor 

är bra, de fungerar både för 
vandring och restaurangbe­
sök, säger Christofer. 

Hur mycket kostar en 
tågluff?

– Utgifter för kortet, eventu­
ella platsbiljetter och hotel­
len ser du innan du åker. Un­
der den första luffen tror jag 
sedan att vi landade på un­
gefär 1 000 kronor per dag, 
medan den andra blev dyra­
re. Ett sätt att spara pengar 
är att fixa mat själv och inte 
äta ute, säger Gunilla. 

– Det beror även på vart 
man åker. Till exempel 
Schweiz är ett fantastiskt 
vackert land med bra tåg, vi 
älskar Schweiz, enda nack­
delen är att det är otroligt 
dyrt, säger Christofer. 

Bra resmål för  
nybörjare?

– Tyskland är undervärderat 
tycker jag, där finns allt från 
stränder till Alperna, pris­
nivån är bra och det är enkelt 
att resa dit, säger Gunilla. 

–   Ja, Tyskland är välord­
nat. Vi har stannat i både 
Mosel och Bayern som var 
fint. Sedan tyckte jag myck­
et om Salzburg i Österrike, 
säger Christofer. 

Om man ändå tycker att 
det här med tågluff 
verkar krångligt?

– Det går alltid att ta hjälp av 
en tågresebyrå, till exempel 
den berömda resebyrån i 
Kalmar eller Europa Runt 
som vi använt, men det 
finns flera stycken. Det kan 
kännas lite krångligt i början 
men ju mer du reser desto 
mer självklart känns det att 
åka tåg, säger Gunilla. 
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Upptäck Europa med tåg – 	 tips för sommarens luff 

Även reseproffsen Cristofer och Gunilla Yourstone tyckte att tågluffande verkade krångligt i början, men nu planerar de för sin 		  tredje luff och har bra tips och erfarenheter som gör resan enklare. �FOTO: TORBJÖRN JAKOBSSON

Så här kan en sökning i Rail planner ser ut. � FOTO:  PRIVAT/WIKICOMMONS

Varenna vid Comosjön är en ljuvlig plats, tipsar Gunilla och Christofer. � FOTO:  WIKICOMMONS

Gunilla och Christofers tio tips på bra stopp under luffen: 

1. Moseldalen
I Koblenz som är Moselda-
lens östra utpost stannar 
alla snabbtågen längs en 
av Tysklands stambanor. 
Sedan går lokaltåg vidare 
västerut in i Moseldalen. 
Bara att välja en station som 
man tycker ser trevlig ut. 
2. Salzburg
Salzburg är verkligen en 
klassisk tågluffarstad, en 
vacker stad som dessutom 
är ett Unesco-världsarv och 
Mozarts födelsestad. Väl 
värd ett stopp.
3. Varenna vid Comosjön
Varenna vid Comosjön är en-
kel att nå med tåg norrifrån. 
Comosjön är en ljuvlig plats 
för båtturer på sjön, besök 
i söta byar och trädgårdar 
längs sjön, samt som vanligt 
i Italien, god mat och dryck.
4. Colmar i Alsace
Alsace är en fransk region med 
starka influenser från Tysk-
land, med byar och städer 
som är fulla av charmiga kors-
virkeshus. Till huvudorten 
Colmar går tåget, sedan kan 
man hyra cykel och cykla runt 
bland vingårdar och mysiga 
byar på landsbygden runt om.

5. Luzern
Luzern är ett nav i tågtrafi-
ken i Schweiz, dit det är lätt 
att ta sig, samtidigt som 
staden är lagom stor för att 
ändå upplevas som trevlig.
6. Cinque Terre
Tåget går längs hela den 
vackra kuststräckan Cinque 
Terre i italienska Ligurien så 
det är mycket enkelt att ta 
sig hit på en tågluff.
7. Hamburg
Hamburg är den naturliga in-
gången till Europa tågledes 
norrifrån. Dock misstänker 
vi att många bara passerar. 
Vi har stannat i Hamburg två 
gånger och gillar verkligen 
stan. Allra trevligast är 
det nere vid världsarvet 

Speicherstadt och Elbes 
strandpromenad Landun-
gsbrucke.
8. Hallstatt-Obertraun
Byn Hallstatt i Österrike är 
lika världskänd som den är 
fotogenique. Hit kommer 
stora horder av turister 
årets alla dagar. Det per-
fekta stoppet på tågluffen 
är i stället den ännu mindre 
byn Obertraun, tycker vi. 
9. Zermatt
Zermatt är en bilfri by i 
Schweiz, endast nåbar  
via en tågresa. En osed
vanligt vacker sådan 
dessutom.
10. Amsterdam
Bara 2 byten och 18 tim-
mar bort från Stockholms 
central ligger Amsterdam. 
Särskilt om man tågluffar 
på våren är Amsterdam 
ett härligt alternativ. Men 
sommaren funkar ju förstås 
också. 

Källa: Listan, här i förkor-
tad version, är hämtad 
från Gunilla och Christofer 
Yourstones blogg 4000 
mil där det finns många fler 
tågluffartips. 

Mozarts födelsestad 
Salzburg är värt ett 
stopp tycker paret 
Yourstone. �
� FOTO:  WIKICOMMONS


